ZAMAN YONETIMI

Her sabah hesabiniza 86.400 altin yatirilan bir bankanin oldugunu distnin. Gln
boyunca, bu altindan istediginiz kadar altini harcamakta veya harcamamakta serbest
birakildiniz. Ancak bir tek kosulla, o glin size ayrilan altindan harcamay! basaramadiginiz
kismi, ertesi gline devretmiyor. Yani bir dnceki altinin tamamini harcamis veya higbir
bélimind harcamamis da olsaniz, ertesi sabah bankanizin hesabinda yine 86.400 altin
oldugunu gériyorsunuz.

Kendinizi boyle bir durumla karsi karsiya bulsaydiniz, acaba ne yapardiniz? Birgok insan
gibi bu kadar altini hergiin harcamak igin bir yol bulurdunuz herhalde. Acil ihtiyaglariniza
oncelik vermeniz mantikh bir yol olacaktir stiphesiz. Ancak sizden beklenen, bu altini
herglin yatiracak bir yer bulup, iyi planlamayla uzun vadede en buylk getiriyi saglamak
olacaktir.

Farkinda olsak da olmasak da, yasamimizin her giintinde bu durum gecerlidir. Zaman
“banka”dir. Ve size her glin istediginiz gibi harcayabilecediniz 86.400 saniye verilir. Ve bu
saniyeleri kullanmayi basaramazsaniz, onlar ebediyen kaybedersiniz.

Bitdn basarili insanlar, zamanin dederinin farkindadir. Edison’a diinyada en énemli seyin
ne oldugu soruldugunda, cevabi “zaman” olmustur.

Peki ama nedir bu zaman? Glnln 24 saat olmasi, haftanin 7 glin, yilin 365 giin olmasi
mi? Yoksa bir gln icin bicilen mesai saati mi? Yoksa bitin bu belirlemelerin kisi igin
tasidigi anlam mi?

Zaman “bize verilen slirenin tamamidir”. Yonetici igin disltnllen zaman kavraminin, bir
fabrika isgisi icin dislinilen zamandan; bir sporcu igin distinilen zaman kavraminin da,
bir 6grenci icin distnilen zaman kavramindan farkhdir.

Islerin zamaninda baslamasi, bitmesi, ise zamaninda gelme ve gitme, sdz verme, insan
ve diger varliklarin gelisimi hep zamanla degerlendirilir. Zaman, ne baska birseyle
degistirilebilir, ne tasarruf edilebilir, ne 6diing alinabilir, ne satin alinabilir, ne gogdaltilabilir
ne durdurulabilir, ne saklanabilir, ne de geriye dogru isletilebilir.

Bir okulun midurinin, 6grencilerine sbyledigi gibi; “Hepimizin esit olarak sahip oldugu
bir tek sey vardir: Zaman!. Oyleyse zaman, sorunun kendisi dedildir. Sorun bizde. Sorun
ne kadar vaktimiz oldugunda degil, sahip oldugumuz slre icinde neler yaptigimizdadir.”

Zaman yonetimi “neyi, nigin ve ne zaman yapmay!1” bilmek ve ginlik yasayisin akisini bu
ilkeye gore planlamaktir. Zamani planlamak, bu anlamda zamani en iyi sekilde yénetmek
demektir.



